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Mededelingen van KBO Zijtaart. september 2020 KBO Zijtaart

Beste leden,

De meeste KBO leden vallen in de risicogroep betreffende Corona, toch kunnen
we met de nodige maatregelen weer voorzichtig wat activiteiten opstarten. De
biljarts in het Dorpshuis zijn ruimer opgesteld en kunnen we met in acht name
van een veilig protocol weer biljarten. Kaarten en Keezen op 1,5 m zien we nog
niet zitten, onder andere omdat het zien van de kaarten op die afstand
moeilijker wordt. Kienen is met speciaal materiaal wel mogelijk. Tot nu toe
werd het kienen om de week gepland, in afwisseling met keezen. Voorlopig
plannen we het kienen elke week op de woensdagmiddag. Daarnaast zijn de
volgende activiteiten begonnen; wandelen op de donderdagmorgen, Jeu de
Boules op dinsdagmiddag, onderonsje op 7 sept., filmmiddag 14 sept. en line
dance.

Op donderdag willen we gaan starten met een inloop middag om elkaar te
ontmoeten. Het tweede kopje koffie wordt je aangeboden door de KBO.

Voor alles geldt echter. Indien U klachten heeft; blijf thuis en ook als U of 'n
gezinslid in afwachting is van een testuitslag!!
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KBO Zijtaart

Algemene ledenvergadering KBO - Zijtaart:
UITNODIGING:



De Algemene ledenvergadering gaat dan toch eindelijk plaatsvinden, en wel op
woensdag 14 oktober in het Dorpshuis. Omdat we maximaal 50 personen per
keer kunnen ontvangen en we leden die nog werken de mogelijkheid willen
bieden ook aanwezig te zijn houden we op die dag 2 vergaderingen: de eerste
start om 14:00 uur en de tweede om 19:30 uur. U moet zich voor 1 van deze
vergaderingen aanmelden. Dit kan tot en met 28 september. Aanmelden bij
voorkeur op onze e-mail info@kbo-zijtaart.nl of bij 1 van de bestuursleden.

Er zal bij een te grote inschrijving (meer dan 50) gekeken worden naar
inschrijfdatum en wenselijkheid om in de middag of avond aanwezig te zijn. We
proberen voor 7 oktober iedereen op de hoogte te brengen wanneer u welkom
bent. We hopen ondanks alles op een grote opkomst.

Deze vergadering staat tevens in het kader van ons 55 jarig bestaan en zal
daarom een feestelijk tintje krijgen.

De agenda ziet er als volgt uit:

Opening (met koffie en gebak)

Jaarverslag

Financieel jaarverslag 2019

Verslag kascontrole commissie

Afscheid Marianne en Cor

Pauze

Bestuursverkiezingen. Door het wegvallen van Cor wordt Arie
voorgesteld als nieuwe voorzitter. Anja wordt voorgesteld als nieuwe
bestuurslid in plaats van de niet herkiesbare Marianne Kemps. Marjo
Vissers stelt zich herkiesbaar. Martin van Eert zal het secretariaat
overnemen van Marianne Kemps.

8. Arie en Anja stellen zich aan U voor.

9. Rondvraag

10.Sluiting van de vergadering met borrel na!
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Eén op de zeven mensen is mantelzorger en doet dit uit liefde en met veel
plezier voor zijn naaste.

Zorgen voor je naaste is heel natuurlijk en vaak vanzelfsprekend omdat je iets
voor een ander wil betekenen. Maar als de zorg erg lang duurt, kan het soms
ook te zwaar worden. Dan kunnen wij misschien iets voor je betekenen. In deze
nieuwsbrief vind je nieuws en informatie die interessant voor je kan zijn.

Wanneer ben ik een mantelzorger?
Als je minimaal 3 maanden, 8 uur per week voor je partner, kind, zus, broer,
vader, moeder, buur of vriend zorgt, dan ben je mantelzorger.

Steunpunt mantelzorg

Het steunpunt mantelzorg biedt ondersteuning en informatie aan jou, als
mantelzorger en aan organisaties/ instellingen die met mantelzorgers te maken
hebben.

Als je contact met ons opneemt zal één van de mantelzorgondersteuners een
afspraak maken en in een persoonlijk gesprek naar jouw verhaal luisteren. Wij
willen graag persoonlijk kennis met je maken en samen kijken welke
ondersteuning/informatie of een doorverwijzing bij jouw wensen past.

Ben jij mantelzorger, of ken je er een die zich nog niet als mantelzorger heeft
aangemeld, neem dan contact op met ONS welzijn

Stadhuisplein 2A,

5461 KS Veghel
088 -374 2525
06-143 42 433
wWWwWw.ons-welzijn.nl

Of registreer je als mantelzorger bij de gemeente via onderstaande link. Dan
vindt je daar een in te vullen vragenlijst.

www.meierijstad.nl/home/registreren-als-mantelzorger 43259/




SENIOREN & VEILIGHEID

Wat u zelf aan veiligheid kunt doen

Senioren en Veiligheid: Maak het ze niet te makkelijk!

Kent u deze slogan van TV? Deze is van de Rijksoverheid. Om iedereen regelmatig te
informeren over criminele praktijken, want een gewaarschuwd mens telt voor twee.

In september start het Ministerie van Justitie en Veiligheid een campagne, genaamd
Senioren en Veiligheid. KBO-Brabant werkt samen met het ministerie, om ervoor te zorgen
dat u zoveel mogelijk bent geinformeerd over dit onderwerp.

Hoewel ouderen in algemene zin niet per sé vaker slachtoffer worden van strafbare feiten, is
ieder slachtoffer er een te veel. Slachtofferschap kan iedereen overkomen en dus ook elke
oudere.

De campagne besteedt aandacht aan concrete adviezen en tips die slachtofferschap zoveel
mogelijk kunnen voorkomen. Wanneer iemand toch slachtoffer is geworden, is het van
belang dat het bespreekbaar kan worden gemaakt en er aangifte van wordt gedaan bij de
politie.

Wat kunt u in de maand september verwachten
— In de Ons van september wordt minister Grapperhaus geinterviewd;
— Elke week wordt een ander thema behandeld:

o Week36(1/9t/m7/9) : Meekijken bij pinnen

o Week 37 (8/9 t/m 14/9) : Babbeltrucs

o Week 38 (15/9t/m 21/9) : Hulpvraagfraude (via WhatsApp).
o Week 39 (22/9t/m 28/9) : Phishing

— Op de website van KBO-Brabant komt een pagina waar u alle informatie kunt vinden. Er
worden onder meer filmpjes en webinars gepresenteerd. Webinars zijn vergelijkbaar met
tv-programma’s maar worden uitgezonden via internet. Onze directeur Wilma Schrover
neemt deel aan het thema Hulpvraagfraude (week 38);

— Onder leiding van presentatrice Catherine Keyl worden de vier webinars gegeven,
met deskundigen in een panel. Op de website van KBO-Brabant worden de links naar
deze Webinars geplaatst.

— 0ok op de traditionele radio en TV zal naar alle waarschijnlijkheid aandacht worden
besteed aan de onderwerpen;

Heeft u zelf iets onprettigs op dit gebied meegemaakt en wilt u erover praten? Onze
vrijwilligers van Ons Veilig Thuis staan u graag te woord. Hiervoor kunt u een mail sturen
naar beleidsmedewerker Edith Mostert (emostert@kbo-brabant.nl) met vermelding van uw
telefoonnummer en dat u over dit onderwerp wilt praten, of bellen naar 073-6444066.




