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KBO ZIJTAART tel. secretariaat 06 11432788

Beste leden,
Voor U weer een nieuwsbrief vol informatie.

Uitnodiging
Jaarvergadering

Algemene

eden  Actief50

gadering KBO ZIJTAART

Beste Leden,

Hierbij wordt U van harte uitgenodigd
voor onze algemene ledenraadsvergadering op donderdag 13 februari 2024 in het Dorpshuis
Zijtaart.

U kunt kiezen uit de middagversie; die begint om 14:00u
of de avondversie; die begint om 19:30u
Aanmelden vooraf is niet nodig!!

De Agenda:

Na een kop koffie of thee, opening door de voorzitter
Verslag algemene ledenvergadering 28-02-2024
Jaarverslag 2024

Financieel verslag 2024

Verslag kascontrole commissie

vk wnN e

e benoemen nieuwe commissie
e contributie
6. Begroting 2025
7. Bestuursverkiezing
o Aftredend en herkiesbaar: Ed Diebels en Marjo Vissers, Aftredend en niet
herkiesbaar Martin van Eert
e Schema van aftreden 2026 - 2028
8. Terugblik activiteiten; toekomstige activiteiten.
9. Mededelingen en rondvraag.

10. Sluiting vergadering en start viering jubileumjaar met een optreden van Harten 3.

Hierbij wordt een borrel en een hapje geserveerd.

KOM NAAR DE VERGADERING EN LAAT U HOREN!

ALLEEN MET UW INBRENG KUNNEN WIJ WERKEN AAN EEN (NOG) BETERE VERENIGING
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Onderonsje
S Op maandag 10 februari om 10.00u komt
Frans van Zutphen uit Veghel vertellen over
zijn oorlogservaringen. Hij was 12 jaar oud
toen Veghel in 1944 werd bevrijd. Het was
een heftige ingrijpende periode waarbij zijn
leven al had kunnen eindigen. Frans praat
over de oorlog alsof het gisteren gebeurd is.
Serieuze, maar ook opgewekte verhalen
vliegen over de tafel.
Hij heeft aan z’n jeugdherinneringen een
mooi boek gewijd.

“Un Veghels Jungske”

Het beloofd een boeiend onderonsje te worden.

Wanneer: Maandag 10 februari om 10.00u in het Dorpshuis.
De toegang is gratis en ook voor niet leden.

Consumpties zijn voor eigen rekening.

Van de laatste 3 voorstellingen, zijn tot 1 februari 2025 nog 'n paar
o toegangskaarten met korting te bestellen Dit kan door het bedrag per
I ll voorstelling en per persoon over te maken op NL27 RABO 0160 804132
tnv Actief50+ KBO-Zijtaart onder vermelding van de naam van de

Theotef de" voorstelling.

Noordkode
- blauwe kei - ZATERDAG 29 MAART 2025 KARIN BLOEMEN & OLD SCHOOL

BAND; Originele prijs € 29,50. Prijs leden Actief50+ € 22,- (inclusief een
drankje). Nog 7 kaartjes beschikbaar!

WOENSDAG 21 MEI 2025 JA, IK WIL! Nieuwste Nederlandse Musicalcomedy.

Originele prijs € 37,50. Prijs Actief50+ € 30,- (inclusief een drankje). Nog slechts 1 kaartje
beschikbaar!

WOENSDAG 28 MEI 2025 YENTL EN DE BOER Rekhalzen (try-out)

Originele prijs €27,-. Prijs Actief50+ € 19,50 (inclusief een drankje). Nog slechts 1 kaartje
beschikbaar!

Hoe kan ik als (bijna) 75-plusser of ouder mijn
rijbewijs verlengen?
Verloopt uw rijbewijs op of na uw 75ste en wilt u dit
verlengen, dan moet u, vanwege Uw leeftijd, medisch
4## gekeurd worden. Hiervoor moet u om met de
procedure te beginnen, een Gezondheidsverklaring
a t‘ﬂ\g—, invullen.
- v&&ﬁ Zo verlengt u als 75-plusser uw rijbewijs:
1. Vul een Gezondheidsverklaring in! Te
vinden op www.cbr.nl ; klik dan op
" Gezondheidsverklaring rijbewijs invullen en log in
(met uw DigiD of anders). De kosten bedragen € 44,50. U kunt ook een papieren
gezondheidsverklaring kopen aan de informatiebalie van het gemeentehuis.
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2. Maak een afspraak met een keuringsarts nadat U hierover bericht van het CBR hebt
gekregen (naar aanleiding van Uw ingediende gezondheidsverklaring ) via
www.regelzorg.nl of tijdens kantooruren via de afsprakenlijn: 088-23 23 300 of via “
www.goedkopekeuringen.nl ” of 085-4883616

3. Laat uw gezondheid onderzoeken! De arts onderzoekt uw gezondheid en vult de nodige

formulieren in.

4. Uw rijbewijs verlengen! Als het CBR akkoord is en u rijgeschikt bent verklaard, kunt u
uw rijbewijs verlengen bij uw gemeente.

De Puzzel van deze maand: 2 sudoku’s

5 4 3
816 6| [51]9]4
2/119|8]3 112 |7 9
84| 9|7 8 9|1
1 2 7
4 9/ |5 381
7] |3 5 71 2|6
31 6]5 2|16 8|1 4
54 T 9 8
©www.puzzelpro.nl T L

De uitslag van de Zweedse puzzel van vorige maand: GLADHEID

Har:ﬁtw elkaar!

Vrijwillige ouderenadvisering werkt

HULP OF ADVIES NODIG?

VRUWILLIGE

OUDEREN

ADVISEURS

WUZEN U DE WEG

Onze samenleving verwacht vandaag de dag van
iedereen een grote mate van zelfredzaamheid. Het is fijn
als ouderen zo lang mogelijk zelfstandig kunnen blijven
wonen. Toch komt er vaak een moment dat ouderen
hulp nodig hebben. De stap om dan hulp te vragen is
niet voor iedereen even gemakkelijk. Een Vrijwillig
Ouderen Adviseur (VOA) kan u daarbij helpen.

Een VOA is een vrijwilliger die zelf ook lid van onze
vereniging is en is opgeleid om de hulpvrager op een

juiste wijze te kunnen helpen of doorverwijzen. Ze hebben kennis van actuele wet- en regelgeving
en van de verschillende instanties in Meierijstad. Ze zijn ze een soort wegwijzer op het gebied van

wonen, welzijn en zorg.
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Een VOA is van veel zaken op de hoogte en kan letterlijk hulpvragen van A (Administratie) tot
Z(Zingeving) aan. Een VOA is getraind om goed te luisteren en onderzoekt met u wat uw zorgen,
wensen en vragen zijn. De VOA zoekt vervolgens samen met u hoe die aangepakt of gerealiseerd
kunnen worden en waar nodig wordt de weg gewezen naar de juiste instantie. Zo kan de VOA u, bij
voorbeeld, in contact brengen met de cliéntondersteuner WMO. De cliéntondersteuner is eveneens
gratis en onafhankelijk en staat nddst u in het proces van de WMO-aanvraag en helpt u om goed
voorbereid het gesprek met de gemeente aan te gaan en daarbij op te komen voor uw belangen.
Hoe kom ik in contact met een VOA?

VOA’s werken in Zijtaart via Actief50+KBO Zijtaart. Zij werken kosteloos voor alle ouderen in Zijtaart
en omgeving. U als hulpvrager hoeft dus geen lid van onze vereniging te zijn. Binnen ons
ledenbestand hebben we de volgende Vrijwillige Ouderen Adviseurs:

e Pietvan den Tillaart (06 42281932)
e Anja Heerkens (06 30122314)
e Alda Gloudemans (06 20978507)
e Arie Maas (06 10124213)

Voor een afspraak voor een huisbezoek kunt u met een van hen contact opnemen. Alles gebeurt
natuurlijk op strikt vertrouwelijke basis. Schroom niet, durf om hulp te vragen. Vrijwillige Ouderen
Adviseurs wijzen U de weg. U kunt ook een e-mail sturen naar info@actief50zijtaart.nl, dan zal een
van bovenstaande personen contact met U opnemen.

Inning contributie: Bij alle leden die ons gemachtigd hebben zal rond 20 februari 2025 de
contributie (€ 30/lid) van Uw rekening worden afgeschreven.

Data om te onthouden:
e Donderdag 13 februari 2025 ALV om 14:00u en 19:30u. Begin viering 60j jubileum!
e Dinsdagmiddag 4 maart Carnavalsmiddag Actief50+ Zijtaart; gezellig samenzijn in het
Dorpshuis. Vanaf 13:30u vrij kaarten, keezen, biljarten of gezellig “buurten”.
Bij binnenkomst bieden wij U een lekkere kop koffie en later in de middag een warm
Brabants worstenbroodje!

° Dinsdag 18 maart 19:30u Muziekbingo “60 jaar Actief 50+ kbo Zijtaart”

° Woensdag 19 maart 13:30u Muziekbingo “60 jaar Actief 50+ kbo Zijtaart”

° Dinsdag 8 april Liederentafel

° Zaterdag 29 maart Blauwe Kei Karin Bloemen

o Maandag 12 mei bedevaart naar Handel. Start H Mis om 13.30u. Vanwege 80j bevrijding
op maandag 5 mei is deze bedevaart een weekje opgeschoven.

o Woensdag 21 mei Blauwe Kei Ja ik wil Zeg maar dﬂg met jE‘. hﬂhdje

o Woensdag 28 mei Blauwe Kei Yentle en

De Boer TEQEH d

o Dinsdag 3 juni 2025 Hap en Trap

M ' e

De lente kamt eraan

Lagar dhan Hailx bmnos
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